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CIRCULAR Nº 65  
 

“V CURSO DE FORMACION EN GOSHIN 2017” 
- MOKUROKU-KANSETSU-WAZA y TANTO-WAZA- 

Exámenes hasta 5º Dan 
 
Características –  
 
Curso abierto a todos los practicantes de karate y Goshin y a todos los C. Negros de Karate 
con la finalidad de formación. 
           
Fecha – 2-3  de DICIEMBRE de 2017 (Pendiente de confirmación tras solicitud a la Comisión 
Delegada de modificación en calendario) 
 
Lugar -  Consejo Superior de Deportes - Pabellón Central (por confirmar) 
 
Horarios -  Sábado  Mañana  -  De 10 h. a 13 horas. 

Sábado  Tarde     -  De 16 h. a 19 horas. 
Domingo mañana – Exámenes, a partir de las 9,00 horas 

            
Nota: El horario será de riguroso cumplimiento para poder acceder al diploma acreditativo 
de horas lectivas, con el que acceder a su vez las titulaciones establecidas.  
 
Los diplomas serán entregados al final de la sesión del sábado, solo a quienes asistan a la 
jornada completa (sin excepciones) 
 
Profesor -  
 

- José Luis Prieto Méndez 8º Dan Karate y Director del Dto. Nacional de Autodefensa y 
6ª de Goshin. 

 
Destinatarios -  A partir de cinto marrón de Karate y Disciplinas asociadas. 
 
Inscripciones - 
 
    A través de las Federaciones Autonómicas de Karate antes del lunes 20 de Noviembre de 
2017. 
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Cuotas -  (Por curso) –  

- 30 Euros. 
- Licencia federativa única del año en curso. 
- Afiliación nacional del club actualizada 2017. 
- Cuotas exámenes 

o 1º DAN 95,00 € 
o 2º DAN 120,00 € 
o 3º DAN 150,00 € 
o 4º DAN 180,00 € 
o 5º DAN 210,00 € 
o 6º DAN 240,00 € 

 
Material -  Karategi o Keikogi (preferentemente) y cuchillo rígido de entrenamiento. 
          
Nota -  No se permitirá la filmación de los asistentes con video. 
 
Contenido del Curso –  
 

1. Sesión matinal del Sábado.  

 Bases teóricas –  

 Kansetsu-Mokuroku ( catálogo actualizado de técnicas de luxación de 
Goshin) 

 Ude-Kansetsu-Waza – Luxaciones al codo 

 Tanto-Waza ( técnica de cuchillo). Continuación del Okuri-Tsukami-Geiko 
 

2. Sesión de tarde del Sábado. 

 Bases teóricas –  

 Kansetsu-Mokuroku ( catálogo actualizado de técnicas de luxación de 
Goshin) 

 Kata-Kansetsu-Waza – Luxaciones al codo 

 Tanto-Waza ( técnica de cuchillo). Esquema básico del Tanto-Kaeshi-Geiko 
 

3. Sesión matinal del Domingo. 
o Exámenes hasta 5º Dan –  a partir de  las 9 Horas 

 
                      Madrid 30 de Octubre de 2017 
                             
                                     EL PRESIDENTE 
 
 
 

          ANTONIO MORENO MARQUEÑO 
 

DESTINATARIOS: TODAS LAS FEDERACIONES  AUTONOMICAS DE KARATE 


