p Federacion de Karate de Castilla y Leon Escuela Regional de Preparadores
%.

CURSO DE TECNICO DEPORTIVO EN KARATE - NIVEL | .
4 “
CONVOCATORIA CICLO INICIAL - SEMIPRESENCIAL p
)
PLAN DE FORMACION
(resolucion de 29 de julio de 2011, de la presidencia del CSD, por el / s
que se publica el plan formativo de la modalidad de karate)
REQUISITOS DE ACCESO 16 ANOS MINIMO
CINTURON NEGRO 12 DAN MINIMO
ESO, EQUIVALENTE O SUPERIOR

CURRICULO DEL CURSO
BLOQUE COMUN (ON LINE)
BASES DEL COMPORTAMIENTO DEPORTIVO 20 HORAS
PRIMEROS AUXILIOS 30 HORAS
ACTIVIDAD FiSICA ADAPTADA Y DISCAPACIDAD 5 HORAS
ORGANIZACION DEPORTIVA 5 HORAS
TOTAL BLOQUE COMUN 60 HORAS
BLOQUE ESPECIFICO
ENSENANZA DEL KARATE : 70 HORAS
DIDACTICA.- REGLAMENTOS.- KATA.- KUMITE.- SEGURIDAD E HIGIENE.- HISTORIA Y
FILOSOFIA.- DEFENSA PERSONAL.- DESARROLLO PROFESIONAL
FORMACION PRACTICA 150 HORAS

TOTAL BLOQUE ESPECIFICO 225 HORAS

DURACION DEL CURSO: 29 DE OCTUBRE DE 2018 A 11 DE FEBRERO DE 2019

BLOQUE COMUN DEL 14 DE NOVIEMBRE AL 21 DE DICIEMBRE DE 2018

BLOQUE ESPECIFICO DEL 29 DE OCTUBRE AL 25 DE NOVIEMBRE DE 2018

PRESENCIAL: SABADOS Y DOMINGOS DESDE EL 3 DE NOVIEMBRE HASTA EL 25 DE NOVIEMBRE (RESTO A
DISTANCIA)

EXAMENES EXTRAORDINARIOS: 7 DE ENERO Y 11 DE FEBRERO DE 2019

PLAZAS CONVOCADAS: UN MAXIMO DE 35 (POR ORDEN DE INSCRIPCION.- N MINIMO DE ALUMNOS PARA LA
CELEBRACION: 15)

PLAZO DE PREINSCRIPCION: HASTA EL DIA 25 DE SEPTIEMBRE DE 2018 (HACIENDO LLEGAR LOS DATOS (NOMBRE Y
APELLIDOS, DNI, DOMICILIO POSTAL, TELEFONOS Y CORREO ELECTRONICO) Y LA COPIA DEL JUSTIFICANTE DE PAGO
DE LA PREINSCRIPCION A LA FEDERACION) federacion@federacioncylkarate.com

PRECIO DEL CURSO




PREINSCRIPCION 200 €

MATRICULA ( DEBERA ABONARSE ANTES DEL INICIO DEL CURSO) 400 €

IMPORTE TOTAL (INCLUIDOS BLOQUE COMUN Y ESPECIFICO) 600 €

FORMA DE PAGO: INGRESO EN CUENTA ES32 3035-0274-71-2740003550 (CAJA LABORAL)

PRUEVA DE APTITUD (ORIENTATIVA PARA EVALUAR EL NIVEL TECNICO DE LOS ASPIRANTES: NO VINCULANTE): SE
COMUNICARA FECHA DE CELEBRACION

ENSENANZA A DISTANCIA: SE UTILIZARA LA PLATAFORMA DIGITAL DEL CENTRO AUTORIZADO “PEBETERO”
formacién@pebetero.com SIENDO PRECISO QUE CON AL MENOS UN MES ANTELACION AL COMIENZO DEL CURSO,
TODOS LOS ASPIRANTES QUE PUEDAN CONVALIDAR EL BLOQUE COMUN REMITAN A LA FEDERACION LA
DOCUMENTACION NECESARIA

DIRECTOR DE LA ESCUELA REGIONAL DE PREPARADORES.- FRANCISCO JAVIER FUNCIA RODRIGUEZ, TELEFONO DE
CONTACTO: 618891073

MAS INFORMACIO EN LA PAGINA WEB DE LA FEDERACION DE KARATE DE CASTILLA Y LEON.




