
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS DE ACCESO Haber superado el Nivel I 
Tener 18 años cumplidos 
Acreditar el título de graduado en ESO o titulación equivalente 
Estar en posesión del 2º DAN 

 Licencia Federativa en vigor 
 
CURRÍCULO DEL CURSO 

BLOQUE COMÚN   (ON LINE)  
BASES DEL APRENDIZAJE DEPORTIVO 45 HORAS 
BASES DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 65 HORAS 
DEPORTE ADAPTADO Y DISCAPACIDAD 20 HORAS 
ORGANIZACIÓN Y LEGISLACIÓN DEPORTIVA 20 HORAS 
DEPORTE Y GÉNERO 10 HORAS 
TOTAL BLOQUE COMÚN   160 HORAS 
BLOQUE ESPECÍFICO 
ENSEÑANZA DEL KARATE : 
PLANIFICACIÓN-KUMITE-KATA-KARATE ADAPTADO-D. PROFESIONAL-DETECCIÓN TALENTOS- 
REGLAMENTOS DE COMPETICIÓN-APLICACIÓN A LA DEFENSA PERSONAL 

185 HORAS 
 

FORMACIÓN PRÁCTICA 200 HORAS 
TOTAL BLOQUE ESPECÍFICO   385 HORAS 

 
DURACIÓN DEL CURSO: 23 DE MARZO DE 2020 A 24 DE JULIO DE 2020 
BLOQUE COMÚN DEL 23 DE MARZO AL 14 DE JUNIO DE 2020 
BLOQUE ESPECÍFICO DEL 22 DE JUNIO AL 24 DE JULIO DE 2020 
PRÁCTICAS DEL 25 DE JULIO 2020 AL 25 DE JULIO DE 2021 
PRESENCIAL: DESDE EL 1 DE JULIO HASTA EL 24 DE JULIO DE 2020-EN EL ALBERGUE DE SABERO (LEÓN) (RESTO A 
DISTANCIA) 
EXAMENES EXTRAORDINARIOS: VER CALENDARIO ADJUNTO 
 
PLAZAS CONVOCADAS: UN MAXIMO DE 30 (POR ORDEN DE INSCRIPCION.- Nº MÍNIMO DE ALUMNOS PARA LA 
CELEBRACIÓN: 15) 
 



PLAZO DE PREINSCRIPCIÓN: HASTA EL DÍA 31 DE ENERO DE 2020 (HACIENDO LLEGAR LOS DATOS (NOMBRE Y 
APELLIDOS, DNI,  DOMICILIO POSTAL, TELEFONOS Y CORREO ELECTRONICO)  Y LA COPIA DEL JUSTIFICANTE DE PAGO 
DE LA PREINSCRIPCIÓN A LA FEDERACIÓN) federacion@federacioncylkarate.com 
 
 
PRECIO DEL CURSO 

PREINSCRIPCIÓN 200 € 
MATRÍCULA (DEBERÁ ABONARSE ANTES DEL INICIO DEL CURSO) SIN ALOJAMIENTO Y 
MANUTENCIÓN 

600 € 

MATRÍCULA (DEBERÁ ABONARSE ANTES DEL INICIO DEL CURSO) CON ALOJAMIENTO Y 
MANUTENCIÓN 

1000€ 

  
IMPORTE TOTAL (INCLUIDOS BLOQUE COMÚN Y ESPECÍFICO) 800 € (SIN ALOJAMIENTO Y MANUTENCIÓN) Y 1200€ 
(CON ALOJAMIENTO Y MANUTENCIÓN) 

FORMA DE PAGO: INGRESO EN CUENTA ES32 3035-0274-71-2740003550 (CAJA LABORAL) 
 

ENSEÑANZA A DISTANCIA: SE UTILIZARÁ LA PLATAFORMA DIGITAL DEL CENTRO AUTORIZADO “PEBETERO”  
formación@pebetero.com   SIENDO PRECISO QUE CON AL MENOS UN MES ANTELACIÓN AL COMIENZO DEL CURSO, 
TODOS LOS ASPIRANTES QUE PUEDAN CONVALIDAR EL BLOQUE COMÚN REMITAN A LA FEDERACIÓN LA 
DOCUMENTACIÓN NECESARIA 

 
PARA RESOLVER CUALQUIER DUDA ACERCA DEL CURSO CONTACTEN CON: 
DIRECTOR DE LA ESCUELA REGIONAL DE PREPARADORES.- FRANCISCO JAVIER FUNCIA RODRÍGUEZ, 
TELEFONO DE CONTACTO: 618891073 
 
MÁS INFORMACIÓ EN LA PÁGINA WEB DE LA FEDERACIÓN DE KARATE DE CASTILLA Y LEÓN. 


