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CIRCULAR A TODOS LOS CLUBES

Valladolid, 10 de Enero de 2016

La Federacion de Karate y DD.AA. de Castilla y Ledganiza eMIl CURSO de IAIDO y KEN JUTSU
a celebrar en Valladolid.

CONTENIDO DEL SEPTIMO CURSO

* Con la finalidad de que nuevos cursillistas sarual grupo, se repasaran los conceptos mas impesta
de los cursos anteriores.

* Manejo y adiestramiento con el arma; Tipos dde;dfamaes, desplazamientos, etc.

* Ken Jutsu “trabajo en parejas”.

* Jaido, procedimiento en los distintos desenfuratad

* Seitei lai “12 katas donde estan las bases tésnjcla tradicion del 90% de las Ryu Ha (escuetes
antiguas del laido Japonés”. En este Curso seaepés quinta y se estudiara la sexta y séptimascon
Bunkai.

ESTA PARTE DEL ENTRENAMIENTO LO PODRAN HACER CON INO TODOS LOS
ASISTENTES QUE EN SU HABER TENGAN CUATRO CURSOS DRIDO Y KENT JUTSU,
CONTANDO CON EL ACTUA, “TRAS LA REVISION Y APROBAGN DEL ARMA POR PARTE
DEL INSTRUCTOR”.

* Circuito de destreza con el arma.

LUGAR DE CELEBRACION DEL CURSO

POLIDEPORTIVO : Gimnasio “LALO GARCIA”
C/ Enrique Crubhé

Valladolid
DIA: DOMINGO 31 DE ENERO BE16
HORARIO: DE 10.00 Horas a 14.00 Horas.

PROFESOR:
JOSE ALONSO RIRO
Instructor @ado y Ken Jutsu
Cinturon NegrdDan de laido y Ken Jutsu

REQUISITOS ADMINISTRATIVOS DE LOS PARTICIPANTES

* Tener licencia federativa del afio 2016 de la EXC.

* Vestuario; Karategui y cinturén, (todo aquel quesea Hakama negra podra ponérsela).

* Imprescindible Bokken “sable de madera” y recodabie Saya “funda de Bokken” para realizar los
ejercicios de desenfundado en lai.
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TODO AQUEL QUE QUIERA MATERIAL; “BOKKEN Y SAYA”, CUYO PRECIO ES DE 35 EUROQOS,
DEBERA SOLICITARLO JUNTO CON LA INSCRIPCION AL CURS®.
SERA EL INSTRUCTOR QUIEN LO PROPORCIONE.

LOS ASISTENTES REALIZARAN TODO EL CURSO CON BOKKENHA EXCEPCION DEL
PUESTO DE DESENFUNDADO, EN EL CIRCUITO DE DESTREZAS DONDE SE LES
PROPORCIONARA UN IAITO A TODOS LOS ASISTENTES, ENLECASO DE POSEER UNO,
PODRAN USARLO, SOLO EN DICHO PUESTO, TRAS LA REVISN Y APROBACION DEL ARMA
POR PARTE DEL INSTRUCTOR.

PRECIO DEL CURSO. 20 EUROS POR CURSO

INSCRIPCIONES.

En la hoja de inscripcion adjunta.
Para su celebracion es necesario la participaadhsdinscripciones, si no se llegase a este nusaria
anulado el Curso.

FECHA LIMITE DE INSCRIPCION: DIA 22 DE ENERO DE 201 6

Fdo. Luis M2, Fernandez Luengo
Presidente de la F.C.L. de Karate
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VI CURSO DE IAIDO Y KEN JUTSU

Fecha del Curso: 31-01-2016 Fecha limite de inscripcion: 21-01-2016

NOMBRE:

APELLIDOS:

DIRECCION:

POBLACION:

TELEFONOS / /

E-MAIL: (Importante)

GRADO DE KARATE:

CLUB AL QUE PERTENECE:

N2 DE LICENCIA 2016:

IMPORTE DEL CURSO 20 EUROS

IMPORTE DEL CURSO MAS MATERIAL 55 EUROS

(Hacer X donde proceda)

FORMA DE PAGO: Mediante cheque nominal a nombre de la Federacion Castellano
Leonesa de Karate, mediante transferencia a la cta. 3035 0274 71 2740003550 y
envio de la copia de ésta junto con la inscripciéon a la Federaciéon. O mediante
efectivo, siempre antes de la celebracién del Curso.

Fdo.
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