
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIRCULAR A TODOS LOS CLUBES 

 

Valladolid,  20 de Febrero de 2015 

 

La Federación de Karate y DD.AA. de Castilla y León organiza el VII CURSO de IAIDO y KEN JUTSU 

a celebrar en Valladolid. 

 

CONTENIDO DEL SEPTIMO CURSO 

 

* Con la finalidad de que nuevos cursillistas se unan al grupo, se repasaran los conceptos mas importantes 

de los cursos anteriores. 

* Manejo y adiestramiento con el arma; Tipos de corte, Kamaes, desplazamientos, etc. 

* Ken Jutsu “trabajo en parejas”. 

* Iaido, procedimiento en los distintos desenfundados. 

* Trabajo de JUTTE contra Katana. 

* Seitei lai “12 katas donde están las bases técnicas y la tradición del 90% de las Ryu Ha (escuelas) más 

antiguas del Iaido Japonés”. En este Curso se repasara la quinta y se estudiará la sexta y séptima con su 

Bunkai.  

* Circuito de destreza con el arma. 

 

LUGAR DE CELEBRACION DEL CURSO 

 

POLIDEPORTIVO “LA RUBIA” 

PASEO DE ZORRILLA, 220 (FRENTE LOS CUARTELES DE LA RUBIA) 

VALLADOLID 

DIA: DOMINGO 29 DE MARZO DE 2015 

HORARIO: DE 10 A 14 HORAS. 

 

PROFESOR: 

 

JOSE ALONSO SOBRINO 

Instructor de Iaido y Ken Jutsu  

Cinturón Negro 4º Dan de Iaido y Ken Jutsu 

 

REQUISITOS ADMINISTRATIVOS DE LOS PARTICIPANTES 

 

* Tener licencia federativa del año 2015 de la F.C.L.K. 

* Vestuario; Karategui y cinturón, (todo aquel que posea Hakama negra podrá ponérsela). 

* Imprescindible Bokken “sable de madera” y recomendable Saya “funda de Bokken” para realizar los 

ejercicios de desenfundado en lai. 

 
C/ Puente Colgante, 11–2ºC, Tel.983 23 47 09 – Fax:983 22 50 31, 47007 Valladolid 

E-mail: federación@federacioncylkarate.com 
 

 

mailto:federación@federacioncylkarate.com


 

 

 

 

 

 

 

 

TODO AQUEL QUE QUIERA MATERIAL; “BOKKEN Y SAYA”, CUYO PRECIO ES DE 35 EUROS, 

DEBERA SOLICITARLO JUNTO CON LA INSCRIPCION AL CURSO.  

SERA EL INSTRUCTOR QUIEN LO PROPORCIONE. 

 

LOS ASISTENTES REALIZARAN TODO EL CURSO CON BOKKEN, HA EXCEPCIÓN DEL 

PUESTO DE DESENFUNDADO, EN EL CIRCUITO DE DESTREZAS, DONDE SE LES 

PROPORCIONARÁ UNA KATANA, EN EL CASO DE POSEER UNA, PODRÁN USARLA, SOLO EN 

DICHO PUESTO, TRAS LA REVISIÓN Y APROBACIÓN DEL ARMA POR PARTE DEL 

INSTRUCTOR.  

 

PRECIO DEL CURSO. 20 EUROS POR CURSO 

 

INSCRIPCIONES. 

 

En la hoja de inscripción adjunta. 

Para su celebración es necesario la participación de 15 inscripciones, si no se llegase a este número sería 

anulado el Curso. 

 

FECHA LIMITE DE INSCRIPCIÓN: DIA 18  DE MARZO DE 2015 

 

 

 

 

 

 

 

Fdo. Luis Mª. Fernández Luengo 

Presidente de la F.C.L. de Karate 
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Fecha del Curso:  29-03-2015    Fecha límite de inscripción: 18-03-2015 
 

NOMBRE: ____________________________________________________ 
 
APELLIDOS: ___________________________________________________ 
 
DIRECCION: ___________________________________________________ 
 
POBLACION: __________________________________________________ 
 
TELEFONOS ________________/ ________________/ ________________ 
 
E-MAIL: ____________________________________________(Importante) 
 
GRADO DE KARATE: ____________________________________________ 
 
CLUB AL QUE PERTENECE: _______________________________________ 
 
Nº DE LICENCIA 2015: _____________________ 
 
            IMPORTE DEL CURSO ___________ 20 EUROS 
 
  IMPORTE DEL CURSO MAS MATERIAL ________ 55 EUROS 
 

 
(Hacer X donde proceda) 

 
 FORMA DE PAGO: Mediante cheque nominal a nombre de la Federación Castellano 

Leonesa de Karate, mediante transferencia a la cta. 3035 0274 71 2740003550 y 
envío de la copia de ésta junto con la inscripción a la Federación. O mediante 
efectivo, siempre antes de la celebración del Curso. 
 

Fdo. __________________________________________ 
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