FEDERACION DE KARATE Y D.A. DE CASTILLA Y LEON

KARATE
tﬂ\jﬂ C/ Puente Colgante, 11-22 C.- 47007 Valladolid
\%y E-mail: federacion@federacioncylkarate.com

Presentacion Liga Regional Infantil 2025

i

La idea de crear la nueva Liga Regional Infantil 2025 (desde benjamin hasta juvenil),

surge ante la necesidad de elevar el nimero de estimulos competitivos de nuestros mas
pequefios competidores, de cara a una futura incorporacidn en nuestra seleccion regional. De
esta manera, la Federacion de Castilla Ledn de Karate y D.A. quiere garantizar que nuestras
jovenes promesas tengan la posibilidad de competir en distintas sedes de nuestra comunidad
auténoma y durante 3 eventos, que tendran lugar durante el periodo preparatorio anterior al

Campeonato de Espafia Infantil 2025.

Desde la Direccidn Técnica y seleccionadores regionales, estamos convencidos de que
la incorporacidn de este nuevo proyecto supondrd un mayor nivel competitivo, lo que en un
futuro préximo se podra ver reflejado en resultados deportivos a nivel nacional. Asi mismo se
ha incorporado una nueva modalidad deportiva, que servird a nuestros mds pequefios como
un nuevo aliciente competitivo, asi como una oportunidad para los clubes de nuestra

federacién de tecnificar en la modalidad de kumite a nuestras promesas (prekumite al saco).

Las 3 fases de Liga Regional Infantil, junto a las 2 fases de Liga Nacional RFEK, el
Campeonato Regional Infantil, el Campeonato Provincial de Edades y el Campeonato Regional
de Edades, supondran un buen nimero de experiencias competitivas que a buen seguro,

ayudardn a elevar el nivel de los mas jovenes.
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Modalidades y categorias

Algunas de las modalidades de kumite estdn agrupadas, debido al andlisis de
participacién del afio 2024, buscando un equilibrio en las distintas categorias en cuanto al
numero de participantes y buscando mantener el nivel de la prueba y nimero de combates

desarrollados. En todas las categorias habra repesca. Habra pesaje en la 12 fase de la Liga. El

grado minimo exigido para la participacion serd el siguiente serd el especificado a

continuacion:

e Benjamin: Cinturdn
e Alevin: Cinturdn
e Infantil: Cinturdn verde.

e Juvenil: Cinturdn azul.

MODALIDAD CATEGORIA EDAD ANO NACIMIENTO

PARAKARATE | Infantil (masculino y femenino)
Hasta los 11 afios 2014 y posteriores
(KATA) K11, K12, K21, K22, K23, K30, K40

Juvenil (masculino y femenino)
12 y 13 afos 2012y 2013
K11, K12, K21, K22, K23, K30, K40

Benjamin (masculino y femenino) | Hasta los 7 afios 2018 y posteriores

Alevin (masculino y femenino) 8y 9 afios 2016y 2017
KATA

Infantil (masculino y femenino) 10y 11 afios 2014y 2015

Juvenil (masculino y femenino) 12 y 13 afios 2012y 2013

PREKUMITE | Benjamin (masculinoy femenino) | Hasta los 7 afios 2018 y posteriores

Alevin
Masculino (-28 kg y +28 kg) 8y 9 afios 2016y 2017

Femenino (-28 kg y +28 kg)

Infantil
KUMITE Masculino (-32 kg, -40 kg, +40 kg) 10y 11 afios 2014y 2015
Femenino (-32 kg, -40 kg, +40 kg)

Juvenil

Masculino (-40 kg, -50 kg, +50 kg) 12 y 13 afios 2012y 2013

Femenino (-40 kg, -50 kg, +50 kg)
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K 11 KATA DIS. VISUAL LEVE

Usaran antifaz y NO podran repetir Kata

K 12 KATA DIS. VISUAL SEVERA-CEGUERA

Usaran antifaz y NO podran repetir Kata

K 21 KATA DIS. INTELECTUAL

El Kata lo realizara de pie y podra repetir Kata

K 22 KATA DIS. INTELECTUAL

El Kata lo realizara de pie y podra repetir Kata

K 23 KATA DIS. INTELECTUAL TEA

El Kata lo realizara de pie y podra repetir Kata

K 30 KATA DIS. FiSICA EN SILLA DE RUEDAS

El Kata lo realizara en silla de ruedas y NO podra repetir Kata

K 40 KATA DIS. FiSICA EN BIPEDESTACION

El Kata lo realizara de pie y NO podra repetir Kata

Normativa de kata y kumite

e Oficial RFEK y similar a la desarrollada en el Campeonato Regional Infantil (marzo

2025).

Normativa de la modalidad de Prekumite Benjamin (modalidad al saco)

La competicidn constara de dos rondas de 30 "en las que en parejas (uno a cada lado

del saco) realizaran técnicas de shiai kumite frente a un saco que presentara tiras

adhesivas en el suelo, a una distancia de 1 m del objeto, con el fin de que los tres

jueces, otorguen una puntuacién.

El resultado de la competicidn se obtendra se la suma de ambas rondas.

El orden de los deportistas en ambas rondas vendra marcado al azar.

El sistema de puntuacion serd el siguiente: Las dos rondas se evaluaran entre 5.0 y

10.0 contemplando decimales pares e impares.

Los jueces, evaluaran el trabajo de los competidores valorando de manera positiva la

diversidad y calidad de las técnicas empleadas, asi como el control de las mismas.

Serdn considerados como “falta leve” (-0.2 aproximadamente) los siguientes aspectos:
o Falta de control en las técnicas y contacto excesivo al saco. (se permitird un

contacto controlado).
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o Mantenerse dentro de las lineas perimetrales marcadas en suelo entre
encadenamientos independientes. (valorando la capacidad de movilidad de los
deportistas).

e Seran considerados como “falta grave” (-0.8 aproximadamente) los siguientes
aspectos:

o Volcar el saco.

o Faltas de conducta del contendiente. En vista de ser una actividad recreativa y
de formacién, no habrd descalificacién. La puntuacidon en este caso sera la
minima para la ronda.

o Tras la realizacion de las rondas, en caso de empate entre contendientes
aspirantes a podium, el método de desempate sera el siguiente:

=  Puntuacién mds alta. Quién tenga la puntuacion mas alta, gana.

=  Puntuacién baja mas alta. Quien tenga la menor puntuacion mas alta,
gana.

= Encuentro de desempate.

= Encuentro directo puntuado.
Ranking y puntuacion

Cada jornada se organizard como un campeonato individual, realizando esta temporada tres
jornadas. Una vez terminada la primera jornada, se generara un Ranking de acuerdo con la

siguiente tabla:

Clasificacion evento Puntos

10 100

20 70

30 50

49 40

5o 30

70 20
Participacion en la fase 10
Participacion en 3 eventos 15
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Coste total de inscripcion a la Liga (cuota por evento)

e 10 euros participando en sélo una modalidad deportiva por evento.

e 15 euros participando en mas de una modalidad deportiva por evento.

_ﬁl ; g
S 7 7 O\
I ‘\ / (\ — '::—-‘—""_ “ /’j)’(L i:' g 4,[(/«/([
Ana Isabel Tagarro David del Barrio Fernandez

VeB2 LA PRESIDENTA EL DIRECTOR TECNICO



